
 

Văn phòng Công bằng Y tế Dân số của Maine CDC 
Hội đồng Cố vấn công bằng y tế  

 
Văn phòng Công bằng Y tế Dân số (Office of Population Health Equity, OPHE) đang tìm kiếm 12-15 
người dân Maine để phục vụ trong Hội đồng Cố vấn công bằng y tế thí điểm (“Hội đồng”). Hội đồng 
sẽ đảm bảo rằng chương trình của OPHE đáp ứng được nhu cầu của cộng đồng bằng cách đóng 
góp vào các ưu tiên mang tính chiến lược của OPHE và cung cấp ý kiến cho việc thiết kế và triển 
khai các sáng kiến nhằm nâng cao công bằng y tế trên toàn tiểu bang Maine. 
 
Trọng tâm ban đầu của Hội đồng sẽ là bình đẳng chủng tộc và các giao điểm trong kết quả y tế theo 
chủng tộc, sắc tộc, giai cấp và giới tính. Khi tăng cường khả năng giải quyết các vấn đề bất bình 
đẳng về chủng tộc, OPHE sẽ được trang bị tốt hơn để sửa đổi các chương trình và hệ thống tác 
động đến các cộng đồng khác. 
 
Cơ cấu và sự cam kết của hội đồng 
Hội đồng tạo ra các mối quan hệ đòi hỏi sự gắn bó và tham gia lâu dài giữa dân chúng trong cộng 
đồng và OPHE. Ủy viên hội đồng dự tính sẽ phục vụ nhiệm kỳ ban đầu trong hai năm. Hội đồng hoạt 
động trong sự cộng tác với OPHE nhưng vẫn trong tư cách độc lập. Thông tin luân chuyển hai chiều 
giữa OPHE và Hội đồng như hình minh họa dưới đây: 

 
 
Vai trò và trách nhiệm của hội đồng 
Hội đồng chịu trách nhiệm tạo kết nối và đảm bảo rằng OPHE đáp ứng các ưu tiên và chuyên môn 
của cộng đồng. Các trách nhiệm ban đầu bao gồm: 

• Cung cấp ý kiến cho chiến lược, các ưu tiên và cơ cấu của OPHE; 
• Thông báo về cách thức thiết kế và cung cấp các dịch vụ; 

• Khuếch đại các nhu cầu quan trọng chưa được đáp ứng và đề nghị các giải pháp công 
bằng; 

• Nêu ra và ủng hộ các hành động dựa trên thông tin từ cộng đồng mà OPHE có thể thực 
hiện; 

• Đưa ra các đề nghị liên quan đến các bất bình đẳng y tế đang ảnh hưởng đến các cộng 
đồng;  

• Khảo sát các cơ hội giúp dân chúng được cung cấp dịch vụ chăm sóc y tế có phẩm chất dễ 
dàng hơn và nâng cao kết quả y tế; 

• Phát triển khả năng và năng lực lãnh đạo công bằng y tế trong các cộng đồng; và 

• Hỗ trợ, hợp tác về ý tưởng và cộng tác với OPHE. 
 
Các lĩnh vực ưu tiên trong việc chọn ủy viên hội đồng 
OPHE đang tìm kiếm những người dân trong cộng đồng có kinh nghiệm/bản dạng liệt kê dưới đây, 
nhấn mạnh vào giao điểm của những kinh nghiệm/bản dạng và chủng tộc này: 

• Người Da đen, người Bản địa và người Da màu (BIPOC) 
• Cá nhân thuộc cộng đồng LGBTQ+  

• Người khuyết tật 



 

• Người nhập cư, Người tị nạn và Người xin tị nạn  
• Có kinh nghiệm điều hướng các hệ thống y tế, bao gồm cả kinh nghiệm nhận các dịch vụ 

DHHS 
• Có kinh nghiệm về các phong trào cấp cơ sở và/hoặc tổ chức cộng đồng 
• Từng không có nhà ở hoặc nhà ở không ổn định 

• Từng sống trong các cộng đồng nông thôn 
• Có kinh nghiệm làm chuyên viên chăm sóc sức khỏe 
• Có kinh nghiệm thiết lập hoặc thực thi chính sách công 

• Có kinh nghiệm học tập hoặc kinh nghiệm sống trong việc thiết lập và đáp ứng các mục tiêu 
y tế công cộng 

Lưu ý rằng quý vị không phải đáp ứng tất cả các lĩnh vực ưu tiên này mới được nộp đơn hoặc xét 
tuyển vào Hội đồng.  
 
Cơ quan và lịch trình họp của Hội đồng  
Tuy OPHE tạo ra một khuôn khổ quản trị ban đầu cho Hội đồng, các ủy viên Hội đồng mới thành lập 
sẽ định hướng và lập kế hoạch làm việc cho Hội đồng. Cuộc họp Hội đồng đầu tiên sẽ là cuộc họp 
trực tiếp, trong đó Hội đồng sẽ công bố cơ cấu quản trị chính thức và xác định các luồng công việc 
quan trọng nhất mà các ủy ban và OPHE cần tập trung thực hiện. 
 
Ban đầu, Hội đồng sẽ họp 10 lần mỗi năm, trong đó sẽ kết hợp hình thức họp trực tuyến hai tháng 
một lần (mỗi lần 2 giờ) và họp trực tiếp kéo dài cả ngày mỗi ba tháng. Ngoài ra, Hội đồng sẽ thành 
lập các ủy ban, mỗi ủy ban sẽ lập lịch trình họp riêng và tổ chức các cuộc họp trực tuyến. Các tài 
liệu của hội đồng sẽ được phân phát ít nhất một (1) tuần trước mỗi cuộc họp và được cung cấp 
bằng ngôn ngữ ưu tiên của mỗi ủy viên hội đồng.  
 
Phụ cấp và các sắp xếp khác của Hội đồng  
OPHE mong muốn chọn được các ủy viên Hội đồng có kinh nghiệm điều hướng hoặc cải thiện các 
thiếu sót hệ thống mà OPHE có nhiệm vụ giải quyết. Để đạt được điều này, OPHE nhận thấy cần 
phải chủ động loại bỏ các rào cản đối với sự tham gia tích cực và đã dành ra một khoản phụ cấp 
cho những cá nhân tham gia Hội đồng thí điểm.  
 
Ủy viên đủ điều kiện của Hội đồng có thể quyết định nhận khoản phụ cấp tham gia là $50 mỗi giờ, 
ước tính là tổng cộng $5,000 mỗi năm. Khoản phụ cấp này sẽ được xem là lợi tức chịu thuế và 
được báo cáo trên Mẫu IRS 1099.  Các cá nhân được Tiểu bang tuyển dụng hoặc có công việc 
được trả lương thông qua quỹ của Tiểu bang có thể tham gia vào Hội đồng trong phạm vi công việc 
của họ (những cá nhân này sẽ không đủ điều kiện nhận phụ cấp do các quy định về tuyển dụng).  
 
OPHE sẽ cung cấp cho các ủy viên Hội đồng các giải pháp đưa đón và chăm sóc trẻ em sau khi biết 
đầy đủ nhu cầu của các ủy viên Hội đồng. 
 
Giới thiệu về Văn phòng Công bằng Y tế Dân số (OPHE) 
OPHE hợp tác với các nhà lãnh đạo cộng đồng và cộng tác với nhiều cơ quan tiểu bang để nâng 
cao công bằng y tế bằng cách làm rõ và giải quyết các điều kiện và hệ thống cơ bản giới hạn tiềm 
năng tối đa của tất cả người dân Maine để có cuộc sống khỏe mạnh, an toàn và giàu cơ hội. 
 
Bước tiếp theo 
Nếu quý vị muốn được xét tuyển làm ủy viên Hội đồng, vui lòng điền đơn đăng ký trực tuyến qua 
liên kết tại đây trễ nhất vào ngày 1 tháng 6 năm 2022. Tùy theo con số đơn đăng ký điền đầy đủ, 
chúng tôi có thể mời ứng viên tham gia cuộc phỏng vấn với Giám đốc và các thành viên của nhóm 
OPHE. OPHE sẽ thông báo quyết định cho các ứng viên trước ngày 30 tháng 6 năm 2022. Nếu quý 
vị có điều gì thắc mắc, vui lòng gửi email tới health.equity@maine.gov hoặc vào trang mạng của 
chúng tôi để biết thêm cách liên lạc với chúng tôi.  

https://www.maine.gov/dhhs/mecdc/equity/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyMDRl_VCS5eln8eke3E1ZaAOE9ErPFPU0Bk7RErI2jvJCCg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyMDRl_VCS5eln8eke3E1ZaAOE9ErPFPU0Bk7RErI2jvJCCg/viewform
mailto:health.equity@maine.gov


 

Văn phòng Công bằng Y tế Dân số 
Hội đồng Cố vấn công bằng y tế 

 

Đơn đăng ký ứng uyển ủy viên Hội đồng 

Nếu quý vị nộp đơn đăng ký bằng giấy, vui lòng gửi email tới health.equity@maine.gov. 

Thông tin của ứng viên 

Họ tên:    Ngày:  
 Họ Tên Tên đệm   
 

Địa chỉ:   
 Địa chỉ Khu chung cư/Căn số 

 

    

 Thành phố Tiểu bang Mã bưu điện 

 

Điện thoại:  Email  
 

Ngôn ngữ nói:  Ngôn ngữ viết:  

    

    

    

    
 

Kinh nghiệm sống 
 
Kinh nghiệm sống của quý vị có thể giúp OPHE hiểu và giải quyết như thế nào ảnh hưởng của nạn phân biệt 
chủng tộc và các bất bình đẳng khác (như những vấn đề liên quan đến bản dạng giới, dân tộc, tình trạng 
khuyết tật, khuynh hướng tình dục, v.v.) đối với kết quả y tế và các yếu tố xã hội mang tính quyết định đối với 
sức khỏe? 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Quý vị còn muốn chúng tôi biết thêm điều gì về ý muốn và ý kiến của quý vị trong việc giải quyết các vấn đề về 
chênh lệch y tế mang tính hệ thống tại Tiểu bang Maine? Vui lòng chia sẻ bằng cấp hoặc kinh nghiệm nào có 
liên quan.  
 

 

 

 

 



 

Thông tin nhân khẩu 
 
Quý vị bao nhiêu tuổi? __________                                                                                            Không muốn cho biết 
 
Quý vị có phải là người nhập cư không?                                        Có              Không              Không muốn cho biết 
 
Quý vị có phải là người thuộc cộng đồng LGBTQ+ không?         Có              Không              Không muốn cho biết 
 
Quý vị mô tả nhận dạng chủng tộc hoặc tư cách công dân/di sản dân tộc/nguồn gốc của quý vị như thế nào?  
 
____________________________________________________________________________________________ 
 
 
Chủng tộc hoặc sắc tộc của quý vị là gì? Quý vị có thể chọn nhiều câu trả lời. 
 

□ Người Mỹ bản xứ hoặc Người Alaska bản xứ  

  hoặc Người bản địa 

□ Người Châu Á 

□ Người Da đen hoặc người Mỹ gốc Phi Châu 

□ Người gốc Châu Mỹ La-tinh hoặc Người gốc Tây  

  Ban Nha 

□ Người Trung Đông hoặc Bắc Phi 

  

□ Người Hawaii bản xứ hoặc Người thuộc  

  Khu vực Thái Bình Dương 

□ Người Da trắng 

□ Không biết/Không chắc 

□ Không muốn cho biết 

□ Chủng tộc hoặc Nguồn gốc khác 

 
  ________________________________________ 
 

    

Bản dạng giới của quý vị là gì? 
Cung cấp thêm chi tiết tại đây, nếu muốn (không bắt 
buộc) 

□ Nữ hợp giới 
   

□ Nam hợp giới 
   

□ Chuyển giới nữ 
   

□ Chuyển giới nam 
   

□ Phi nhị nguyên giới/phi nhị giới/vô giới 
   

□ Không được liệt kê ở đây 
   

□ Không muốn cho biết 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Mục tiêu tham gia và những điều cân nhắc 
 

Nếu được chọn làm ủy viên dầu tiên trong Hội đồng mới thành lập, quý vị muốn Hội đồng đạt được những gì 
trong hai năm đầu thành lập? 

  

  

    

Quý vị có thể dành 4-5 giờ mỗi tháng cho công việc của hội đồng không?   Có     Không  ________  
 
 
 

Những hình thức hỗ trợ nào sẽ giúp tăng khả năng tham gia các cuộc họp của quý vị (thí dụ: thù lao, bồi 
hoàn chi phí đi lại/chăm sóc trẻ em, v.v.)? 

 

 

 

 
 
 

 


	Văn phòng Công bằng Y tế Dân số của Maine CDC
	Hội đồng Cố vấn công bằng y tế
	Văn phòng Công bằng Y tế Dân số
	Hội đồng Cố vấn công bằng y tế
	Đơn đăng ký ứng uyển ủy viên Hội đồng
	Thông tin của ứng viên
	Kinh nghiệm sống


